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          TALLER DE AUTOESTIMA 
 

   ¿Sabes que la autoestima se aprende  
                y se puede mejorar? 

 

                Tú puedes tener la autoestima que desees… 
  

           ES TÚ RESPONSABILIDAD 
 

• FECHA: 6 DE FEBRERO 
• DURACIÓN: 12 sesiones en grupo de periodicidad semanal 
• REQUISITOS: RELLENAR FICHA  
• MATRICULA: 20 €  

    INGRESAR EN LA CUENTA    2010 0000 93 0021230100 (Caja Badajoz) 
PONER EN CONCEPTO: Autoestima y nombre de la persona que realizará el curso. 

• PLAZO MÁXIMO DE INSCRIPCIÓN:  3 DE FEBRERO 
• HORA DE COMIENZO: 18’00 H. 

 
DADO EL NÚMERO LIMITADO DE PLAZAS SE RESPETARÁ EL RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCIÓN 
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