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PLATAFORMA DEL VOLUNTARIADO VGOCUC 65(
DE EXTREMADURA

Curso Capacitacion Basica del Voluntariado en Cuidados Paliativos

Lugar: AZUAGA
Casa de la Cultura. Plaza de la Merced, 12.

Dias: Del 23 al 26 de Octubre de 2015

Horario: de 16.30 a 20.30 horas
Plazo de inscripcion hasta el 30 de Septiembre de 2015

Para formalizar la inscripcion, contacta con tu Asociacion

(El curso tiene un limite de inscripcidon de 20 personas, y se hara por riguroso orden de inscripcion hasta completar las 20 plazas)
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CONTENIDOS

MODULO MEDICO.
= Programa Marco de Cuidados Paliativos en Extremadura.
= Conocimientos generales sobre el cancer, parkinson, etc.
= Elenfermo en fase terminal.
= Sjtuacién de emergencia.
= Qué son los Cuidados Paliativos.
= Como funcionan las Unidades de Cuidados Paliativos.

MODULO PSICOLOGICO.
® |mpacto emocional: habilidades sociales y de afrontamiento, médulo de autocontrol de emociones, la muerte...
= La comunicacién: verbal y no verbal, escucha activa, reglas de comunicacion...
= Duelo: fases del proceso de duelo, manifestaciones del duelo, tareas del proceso del duelo.
=  Realizacidn algun caso practico.

MODULO SOCIAL.
= Legislacion en materia de voluntariado.
= QOrganizacién de los voluntarios, tareas, objetivos.
= Actividades especificas que debe realizar en domicilio y/o hospitales.
= Cualidades que debe tener un voluntario de C.P.
= Situacidn de emergencia : problemas sociales.
= Plan de Voluntariado en Cuidados Paliativos.

MODULO ESPIRITUAL.

= Ladimensidn espiritual, la comunicacién con el enfermo y la familia.

= El enfermo terminal: un ser humano con necesidades espirituales.

= Cuadro de algunas necesidades espirituales que puedan estar presentes en los enfermos: necesidad de dar sentido y significado a la vida, necesidad de
verdad, libertad, gratitud, reconciliacion, de orar (si es creyente)...
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